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al encuentro

ndo con la presencia de la moderadora Laura Cely donde se
rsonas mayores &l fin gue lene la articulacion de dicha entidad
28 un diagnostico de lectura con las personas mayores « e da
185 para realizar lectuias individuales y colectivas para analizar y
partrcnpantes por lo que se evidencia que las personas mayores
- vincularse a estos encuentros | refiiendo nombres de autores y
Que se trajeran para poder lener un canversatorio de los mismos

dica a las personas mayares gue el acceso a este espacio de ciub de
8 miercoles en compaiia de Jinelh Ibafiez (Terapeuta Ocupacional)
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se convoca a las personas mayores para que se vinculen a la
ad contando con l2 presencia de la moderadora Laura Cely.
3 el saludo de ienvenida a las personas mayores que hacen parte
o se les realiza 1a explicacion del desarrollo del club de lectura, en
m k2 presentacion del libro a leer titulado Colombia amarga, luego se
capitulo 1 y se procede a realizar Ia socializacion de la misma a partir
de ideas que cada participante fue infirendo de Ia lectura. asi como de
as de wiolencia y temitono y como los adultos la vivenciaron en su
Bt historia ha venido cambiando en las nuevas generaciones Por lo cual

mportancia que tiene 13 lectura al momento que se entiende o se traduce a
Brenciz el texto escnito y como de esta se pueae dar diferentes puntos de
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7 de mayo del 2023

e Cuidado Transitorio Cundinamarca

de rutas (Consultorio Juridico Universidad Republicana)

Vendy Sanchez (Trabajadora Social). Diana Pineda (Psicéloga). Isabel Jaimes
meria) y personas mayores asistentes al Centro de Cuidado Transitorio

do las 2 20PM se realiza articulacion con los estudiantes de derecho de la Universidad
a de Colombia. quienes en su ejercicio de preparacion profesional prestan asesoria
jual, grupal y familiar en ambitos como la salud, educacion. bienes inmuebles y todo tema
do con la garantia de derechos de en este caso de la poblacion de personas mayores
pues, se les indica a los participantes la metodologia del espacio. en donde se expone que

nera medida se realizara una breve socializacion sobre la funcidon de los Consultorios
jdicos y luego de ello se atendera de manera personalizada a las personas mayores que tienen

glones particulares o que requieren atencion frente a alguna situacion

.~ En ese sentido se hace referencia que los Consultorios Juridicos en desarrollo de la
sion esencial de extension social, han ejecutado con instituciones oficiales una labor dingida
ctores vulnerables y marginados de estratos de cero (0) a dos (2), en lo referente a la asesoria
a para la solucion de sus conflictos y la representacion ante despachos judiciales en
tos contenciosos en materias como Familia. Laboral, Seguridad Social y Penal asi mismo

asumido su defensa publica y el apoderamiento de victimas
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de se da voz a las

Después de ello, se realiza |a atencion de manera individual en don
de derechos, en

personas mayores para que expongas sus necesidades en materia de garantia
mde se llenan formularios y se entregan derechos de peticion escritos a mano por las personas
yores para que los abogados en formacién activen las rutas pertinentes para su res

ndo en su mayoria los datos de contacto del Centro de Cuidado Transitorio Cundinam

puesta,
arca

do que no cuentan con celular como medio de comunicacion..

Se anexa registro fotografico.
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'de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

ion IDRD (capacidades fisicas)

nvitacion a las personas mayores para que participen en la actividad recreo-
ulada con el IDRD. Se da el saludo inicial por parte del profesional educador
cargado Hugo Andrés Guerrero Ortiz del CCT Cundinamarca dentro del
ento de las personas mayores y demas equipo interdisciplinario dando
tacion a los recreadores BRAYAN Y SEBASTIAN del IDRD siendo las 9:00 am se
con un calentamiento corporal por medio de actividades de romper hielo para la
decuacion de la actividad general de Ias personas mayores La recreadora profesiona!l del
{IDRD realiza como actividad central una dinamica recreativa de movimientos corporales y
fortalecimiento de la atencion por medio de indicaciones segun acciones manejo de
lateralidad y desplazamientos. De igual forma se fortalecen los valores ciudadanos por
medio de una serie de preguntas reflexivas donde las personas mayores respondieran
dirigidos por la recreadora del IDRD. Posteriormente se realiza una vuelta a la calma con
una sesion de estiramientos corporales y el profesional del CCT Cundinamarca encargado
del acompafamiento hacia los usuarios dandole cierre a la actividad con una
retroalimentacion del tema trabajado
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